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令和８年度教育事業報告書 

事業名 自然体験活動指導者（NEAL リーダー）養成研修 

期日 ①令和８年８月７日㈮ ②令和８年９月４日㈮ ③令和８年９月 12 日㈯～９月 13 日㈰ 

会場 ①②郡山女子大学短期大部 ③国立那須甲子青少年自然の家 

対象 
郡山女子大学短期大学部幼児教育学科に所属する学生及び郡山女子大学附属高等学

校に所属する生徒 

参加者数 25 名 

趣旨 

全国体験活動指導者認定委員会が定めた「自然体験活動指導者養成カリキュラム」に

則り、子供の発達段階に応じて適切かつ安全に指導ができる自然体験活動指導者の養

成を目指す。 

 

事業内容及び成果と課題 

１．事業内容 

 自然体験活動指導者養成カリキュラムに則り、講義・演習を行った。特に「自然体験活動の特

質」「自然体験活動の技術」のコマでは、当施設のフィールドにて演習を行い、自然体験活動の意義

や自然環境の活用方法を考えるとともに、指導者として必要な基礎的な技術を習得する場とした。 

 

２．成果と課題 

⑴ 成果 

 本事業で、郡山女子大学短期大学部幼児教育学科と連携して企画運営できたこと、自然体験活動

指導者の資格取得者 24名を養成できたことが成果である。また、今年度から郡山女子大学附属高等

学校の生徒も大学の単位互換制度を利用して本事業に参加し、自然体験活動指導者の資格を取得し

た。自然体験活動を指導できる指導者の裾野を広げることにつながったことから、一定の意義があ

ったと考える。 

⑵ 課題 

 短期大学生と高校生では教育（保育）に関する経験や知識に一定の差がある。自然体験活動指導

者の資格取得を通して学んだ内容を、どのように自らの実践の場で活用できるかといった今後の見

通しについて、高校生でも意識しながら研修に参加できる仕掛けを充実させていく必要がある。 

事業の様子 

 

 

 

 

  

葉っぱを用いたゲーム 聞こえる音を表現ゲーム 人工物を探すゲーム 

 

 

 

 

  

キャンプファイヤー 対象者理解のワーク カレー作り 


