
独立行政法人国立青少年教育振興機構 

国 立 那 須 甲 子 青 少 年 自 然 の 家 

令和７年度教育事業報告書 

事業名 自然体験活動指導者（NEAL リーダー）養成研修 

期日 ①令和７年９月３日㈬ ②９月 20日㈯～９月 21日㈰ 

会場 ①郡山女子大学短期大部 ②国立那須甲子青少年自然の家 

対象 郡山女子大学短期大学部幼児教育学科に所属する学生 

参加者数 38 名 

趣旨 

全国体験活動指導者認定委員会が定めた「自然体験活動指導者養成カリキュラム」

に則り、子供の発達段階に応じて適切かつ安全に指導ができる自然体験活動指導者の

養成を目指す。 

 

事業内容及び成果と課題 

１．事業内容 

 自然体験活動指導者養成カリキュラムに則り、計８コマの講義・演習を行った。特に「自然体験

活動の特質」「自然体験活動の技術」のコマでは、当施設のフィールドにて演習を行い、実際に自然

に触れながら自然体験活動の意義を考えるとともに、基礎的な技術を習得する場とした。 

 

２．成果と課題 

⑴成果 

 本事業で、郡山女子大学短期大学部幼児教育学科と連携して企画運営できたこと、自然体験活動

指導者の資格取得者 38名を養成できたことが成果である。保育所保育指針では「幼児期の終わりま

でに育ってほしい姿」において「自然との関わり・生命尊重」に係る具体的な姿が示されている。

保育者養成の段階から自然体験活動の指導に必要な資質・能力を高め、資格取得者を養成したこと

は、資格制度創設の趣旨にある自然体験活動の普及・啓発のみならず、保育の質の向上にも寄与す

るものである。 

⑵課題 

 過年度から郡山女子大学短期大学部幼児教育学科と連携して事業を実施しているが、上位資格の

取得に至った者がいない。自然体験活動指導者資格取得後のさらなるステップアップにつなげる方

策について大学とも連携しながら検討していきたい。 

事業の様子 

 

 

 

 

  

葉っぱを用いたゲーム 人工物を見つけるゲーム 薪組みの体験 

 

 

 

 

  

スタンツ カレー作り 集合写真 


