
国立那須甲子青少年自然の家 

① 茶臼岳登山 

概要 那須連山の中央に位置する活火山。今もなお白い噴煙を吹きあげています。ロープウェ

イで８合目まで上がれ、眼下に広がる大パノラマを見ることができます。さらに山頂まで

は歩道も整備されているので、気楽に登山を楽しむことができます。 

ねらい ・体力の向上を図ることができます。 

・チャレンジ精神や忍耐力を養うことができます。 

・課題解決に向けて仲間との協調性や自主性を育むことができます。 

条件 対象 小学５年生～ 人数 制限はないが、４０名に

つき１人の引率者が必要 

時期 ５月～１０月 実施の判断 雨天や強風時は中止 

貸出物品 

・準備物 

自然の家（貸出物品） 団体（準備物） 個人（準備物） 

□無線機 

□トランシーバー 

□地図 

□熊鈴 

□救急セット 

□時計 

□非常時用簡易トイレ 

□非常用水、非常食 

□リュック（ザック） 

□防寒具 

□水筒 

□タオル 

□雨具（上下セパレート） 

引率者の役割 ・代表責任者…登山実施の判断、研修指導員との事前打合せ。 

・グループ責任者…健康状態の把握。（学校利用では担任） 

・救急係…救急セットの携帯と応急処置。 

・本部係…自然の家又は登山口に待機。途中下山者の対応や緊急車両要因。 

自然の家職員の

役割 

・物品の貸出を行う。 

・登山開始、山頂到着（又は下山開始）、下山完了の連絡を受ける。 

活動の流れ 

（５時間） 

（９km） 

※ロープウェイ使用時 

（３時間） 

（１.６km） 

【準備】 

・ 研修指導員を派遣する場合は、「研修指導員派遣依頼書」を提出してください。 

・ 実地踏査をして、ルート、所要時間、危険箇所、疲労度等を確認してください。 

・ 団体引率者間での役割分担や参加者への事前指導の徹底をします。 

【活動】 

・ バスで峠の茶屋駐車場に到着します。 

・ トイレを済ませます。 

・ 安全面について説明します。 

・ 活動を開始します。 

【実施後】 

・ 靴の汚れを落とします。 

・ 貸出物品を返却します。（事務室） 

安全管理 

留意事項 

・山開きは、例年５月８日。（５月上旬頃は、残雪があるので注意） 

・一般登山者も多く、特に紅葉シーズンは駐車場が満車になることがあります。 

・ロープウェイで山頂駅まで登ると、約５０分で山頂に到着します。 

【ロープウェイ TEL（0287-76-2449）】 

・自然の家から峠の茶屋（登山口）までは車（バス）で６０分程度です。 

 


