
【主催】国立那須甲子青少年自然の家
（企画・運営：「体験の風をおこそう」運動県南地域推進協議会）

【後援】西郷村教育委員会、白河市教育委員会 ※申請中
【協力】福島県フライングディスク協会
【お問い合わせ】
独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立那須甲子青少年自然の家
〒961-8071 福島県西白河郡西郷村大字真船字村火6-1
TEL：0248-36-2331 FAX：0248-36-2150 担当：横屋・久保田・藤本

よこや くぼた ふじもと



◆プログラム内容◆ 

 

実施期間：令和 3年１1月３日（水）雨天決行(荒天中止) 

集合 9：00 解散 16：00（予定） 

会  場：国立那須甲子青少年自然の家 

対  象：①小・中学生（小学 3年生以上） 

②小・中学生（小学 3年生以上）を含む家族 

上記①又は②のどちらか 

募集人員：36名（定員を越えた場合は抽選） 

参 加 費：昼食代のみ （無料レンタルディスクあり） 

中学生以上…570円 小学生…560円  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

★フライングディスクってな～に？（一般社団法人日本フライングディスク協会より引用） 

フライングディスクは文部科学省をはじめとする様々な組織が主催する生涯スポーツ講習会に採用されており、NHK

教育テレビの番組にも取り上げられ、スポーツとして認知が高まってきました。フライングディスクの愛好者人口は

約 150万人に達しており、150校を超える中学・高校・大学などの授業にも採用されています。 

★ディスクゴルフってな～に？ 

ディスクゴルフとは、ゴルフのボールの代わりにフライングディスクを使用し、バスケット型の専用ゴールに、何投

で投げ入れることができるかを競うスポーツです。 

講師：渡部 貴人さん （福島県フライングディスク協会会長） 

昭和 47年 3月に福島県南会津郡下郷町で生まれる。 小学生で柔道を始め、中学でゴルフ、

高校でサッカーをするが、大学時代にフライングディスク競技であるアルティメットと出会

い、人生が変わる。全日本アルティメット選手権大会優勝、世界アルティメット大会３位。奥

さんは同じサークルの後輩。子どもは３人。将来の夢は、ディスク村を作ること。お米とフラ

イングディスクが大好きです。 

◆申込み◆ 

申込期間：１０月 1７日（日）まで 

申込方法：WEB上の申込みフォーム（右のＱＲコード）より 

     ※WEBフォームから申込みが出来ない場合は、お手数ですがお電話にて御相談ください。 

 11月 3日（水） 

午前 

（AＭ） 

09：00～ 集合・受付 

09：15～ 開会式 

09：30～ フライングディスク基礎練習 

10：00～ ディスクゴルフ開始（ラウンド練習・シングルス①） 

12：00～ 昼食 

午後 

（PＭ） 

13：00～ ディスクゴルフ（シングルス②・ダブルス） 

15：00～ まとめ 

16：00  解散 

 

 

 


