
平成３０年度 ＮＥＡＬ自然体験活動指導者養成事業  

ＮＥＡＬ自然体験活動指導者（リーダー）養成研修 

開 催 要 項 

 

1. 趣旨 

全国体験活動指導者認定委員会が制定した「自然体験活動指導者養成カリキュラム」に則り、自然体験指導者

（NEAL）リーダーを養成することにより、青少年向け自然体験活動プログラムにおいて、子供の発達段階に応

じて適切かつ安全に指導 ができる自然体験活動指導者を育成します。 

※NEAL（ニール）とは，全国体験活動指導者認定委員会自然体験活動部会が資格認定する自然体験活動指導者  （NATURE EXPERIENCE 

ACTIVITY LEADER）のことです。ＮＥＡＬには，今回の講習会で取得できる「リーダー」と，さらに上級の「インストラクター」「コーディネー

ター」といった資格があります。 

 

２．主催  独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立那須甲子青少年自然の家 

 

３．期日  平成３０年１１月２３日（金・祝） ～１１月２５日（日） ２泊３日 

 

４．会場  独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立那須甲子青少年自然の家 

 

５．対象  自然体験活動や青少年教育に興味関心のある方（高校卒業以上） 

      国立青少年教育振興機構法人ボランティア養成事業修了した者 

 

６．募集人数  ２５名 

 

７．講師  

  ・岡崎 勘造 氏（東北学院大学教養学部人間科学科） 

・進士 徹 氏（NPO法人あぶくまエヌエスネット 理事長） 

・中嶋 信 氏（NPO法人野外遊び喜び総合研究所 あばれんぼキャンプ代表理事） 

・津久井 賢（国立那須甲子青少年自然の家 所長） 

・蓮見 直子（国立那須甲子青少年自然の家 次長／ＮＥＡＬ主任講師） 

・阿部 広之（国立那須甲子青少年自然の家 事業推進係長／ＮＥＡＬ主任講師） 

・宮﨑 一彰（国立那須甲子青少年自然の家 事業推進係員） 

・古谷 洋祐（国立那須甲子青少年自然の家 事業推進係員） 

 

８．持ち物 

□活動しやすい服装  □筆記用具  □保険証（コピー可） □タオル・バスタオル 

□洗面用具（ボディーソープ・シャンプーもご持参ください） □上履き 

□手袋・軍手  □防寒着（日中でも外は氷点下となります。屋外での実習も予定しています。） 

※制服やネクタイ・スーツ等は不要です。 

 

９．参加費 

  ４，０００円（食費（６食）、シーツ等洗濯費用、保険代、ファイル代、資料代等） 



10．日程  平成３０年１１月２３日（金・祝） ～１１月２５日（日） ２泊３日 

期日 時間 内容 

11月 23日 13：00 受付 

 13：20 開会式・ガイダンス（1.0ｈ）   担当：阿部 広之 

 14：30 「自然体験活動の技術」（1.5ｈ） 担当：宮﨑 一彰 

 16：00 「対象者理解」（1.5ｈ）         講師：進士 徹 氏  

 17：45 夕食・休憩 

 19：00 「自然体験活動の指導」（1.5ｈ） 講師：進士 徹 氏 

 21：00 入浴・自主学習・休憩 

 22：00 就寝 

11月 24日 6：30 起床・荷物整理 

 7：00 朝のつどい・朝食 

  8：30 「青少年教育における体験活動」（1.5ｈ）担当：津久井 賢 

 10：30 「自然体験活動の技術」（4.5ｈ） 担当：古谷 洋祐 

 15：00 「自然体験活動の特質」（2.0ｈ） 講師：中嶋 信 氏 

 17：15 夕食・休憩 

 19：00 「自然体験活動の特質」（1.0ｈ） 講師：中嶋 信 氏 

 21：00 入浴・自主学習・休憩 

 22：00 就寝 

11月 25日  6：30 起床・荷物整理 

  7：00 朝のつどい・朝食 

  8：30 「自然体験活動の安全管理Ⅰ」（1.5ｈ） 担当：蓮見 直子 

 10：15 「自然体験活動が果たす役割の可能性」（1.5ｈ）講師：岡崎 勘造氏 

 12：00 認定試験（0.5ｈ） 

 12：30 昼食・休憩 

 13：30 閉講式 

11．申込方法  下記の QRコードを読み取るか，自然の家ホームページよりWEB申込フォームに 

アクセスし、必要事項をすべて記入して、お申し込みください。 

        平成３０年１０月３１日（水）１７：００締切  

12．その他 

（１）ＮＥＡＬリーダーの登録について 認定試験や全国体験活動認定委員会自然体験活動部会の認定の関係も

あり，参加者にガイダンスで説明します。なお、登録料は，学生３，０００円，一般５，０００円で終身資格で

すが，受講当日は徴収しません。  

（２）個人情報の取り扱いについて ご記入いただいた個人情報は，「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保

有する個人情報の適切な管理に関する規程」 等に基づき適切に管理し，この事業に関する事務のみに使用し，法

令等に定める場合を除いて第３者に開示することはありません。事業中に撮影した写真や制作物，感想文等を当

機構の事業に関する報告書や広報等に使用することがありますので，ご了承ください。 

 
独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立那須甲子青少年自然の家  

〒961-8071 福島県西白河郡西郷村真船村火６－１ 

TEL０２４８－３６－２３３１ FAX０２４８－３６－２１５０  

ホームページ http://nasukashi.niye.go.jp/ 

事業担当：阿部広之・古谷洋祐 

 


