
教育事業別報告書 
事 業 名 第１回なすかしの森ファミリーミーティング 

 

趣  旨 

幼児、小・中学生及びその保護者を中心に、自然体験を通して親子の絆を

深める。また、野外炊事を通して家族のふれあいの場を作り、自然への興味・

関心を抱くきっかけとなる機会を提供することを目的とする。 

期  間 平成２８年５月２８日（土）～５月２９日（日） 

募集人員 

（募集結果） 

幼児、小・中学生を含む家族  

５家族 １８名 

①  事業の特色 

第１回目はなすかし友の会限定企画である。１日目の出会いのつどいでは、新規で入会し

た会員のためにアイスブレイクを十分に行った。夕食はダッチオーブンを利用した夕食作り

に挑戦した。ダッチオーブンや薪を使った料理は家庭ではなかなか経験できないため、不慣

れな家族もいたが、他の家族同士助け合いながら行うことができた。今回はシーフードクリ

ームパスタ、春キャベツ丸ごとスープ、フルーツヨーグルト、鶏肉の香草焼きを作った。 

夜は天体望遠鏡と星座早見表を使って天体観測を行い、金星、火星、木星、土星などを見

ることができた。２日目の午前中は「仲間づくりの森」と呼ばれる広場を中心に、花、水、

石、葉っぱ、木、草などの自然のものを使ったランドアート作りを行った。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②  事業の成果と課題 

〈事業の成果〉 

ダッチオーブン、天体観測、ランドアートなど普段家庭ではできないことや家族間の交流

を図ることができた。 

〈事業の課題〉 

 新規の家族と何度も利用してもらっている比較的慣れている家族のどちらとも満足できる 

ような活動プログラムを引き続き実施していきたい。 

                              （事業推進係 湯川 枢） 

 


