
教育事業別報告書 

  事業名    なすかし自然塾（実践編） 

  趣 旨    

 

 

  これまで自然体験活動に親しんできた方に、そのスキルを発揮する場を提供す

ることを通して、指導技術を磨き、青少年の健全育成、環境保全などにつなげて

いくことをねらいとする。 

  期 間    

 

 

第１回  平成２７年 ７月 ３日（金）～  ５日（日） ２泊３日 

第２回  平成２７年 ７月２４日（金）～ ２６日（日） ２泊３日 

第３回  平成２７年 ８月２９日（土）～ ３０日（日） １泊２日 

募集人員 

(募集結果)  

青少年の自然体験活動の指導スキルを活かしたい１８歳以上の方 各回２０人 

（第１回 ４人   第２回 ５人   第３回 ６人） 

① 事業の特色 

 青少年の体験活動に指導者として関わる方を対象に、様々なアウトドアでのスキルアップを

図るプログラムを実際に経験したり、指導技術の研修を行ったりすることが、指導者の資質向

上につながると考えた。実践編では、実際に家族や子ども達に支援することを目的として研修

を行い、その発展として、職員と一緒に自然の家主催の「ドリームプロジェクトⅣ」の縦走登

山、「ファミリーミーティング」の源流探検の教育事業に対して、実際の参加者を支援して活

動した。 

 

 

 

 

 

 

 

     【縦走登山の支援】      【沢歩きの実踏】       【源流探検の支援】 

② 事業の成果と課題 

〈事業の成果〉 

・登山ガイドのポイントや登山地図の読み方などついて、事前に研修を取り入れ、実際に支援

 するときに学んだ知識を役立てて、スキルをより高めることができた。 

・高めたスキルを発揮する場を提供することができた。 

・家族や子ども達から感謝の言葉があり感激していた。 

・支援した教育事業は、参加者が安全に充実した活動ができた。 

＜事業の課題＞ 

・広報活動を工夫し、参加者を増やしていきたい。 

・自然体験活動指導者として養成の場を確保することで、ゆくゆくは研修指導員までつながる

 ような事業としたい。 

 

 


