
平成２６年度「教員免許状更新講習」開催要項

「教科指導や学級経営に生かす体験活動の指導技術」

１ 趣 旨 今日の社会的環境，児童の現状，発達段階を踏まえ，体験活動の意義と必要
性，教育的効果を理解する。また，自然体験活動を実際に体験し，教師に求め
られるコミュニケーション能力の向上や自然体験活動の指導方法を身につける
ことにより教師としての指導力の向上を図る。

２ 主 催 独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立那須甲子青少年自然の家

３ 期 間 平成２６年８月１８日（月）～８月２０日（水） ２泊３日

４ 会 場 独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立那須甲子青少年自然の家

５ 対象・定員 小・中学校教諭 ３０名
※ 小・中学校教諭免許状を有する教諭(養護教諭，栄養教諭は不可）であれ
ば，どの校種でも申し込み可能

６ 内 容 「教科指導・生徒指導その他教育の充実に関する事項」(選択１８時間）

領 域 内容と形態 時間 講 師

教育の課題に関 ○学校教育の現状と体験活動の教育的効果 １．５ 福島大学

する理解 【講義１】 人間発達文化学類 教授

・ 学校教育における子どもの現状を踏まえた 初澤 敏生
体験活動の必要性と教育効果

体験活動に関す ○教育課程と体験活動の関連性 【講義２】 １．５ 福島県教育庁県南教育事務所

る理解 ・ なすかしの森における自然体験活動及び宿 学校教育課 指導主事

泊体験活動 藤田 篤

体験活動に関す ①自然体験活動及び自然観察と安全管理 ４．０ 国立那須甲子青少年自然の家

る技能の習得 【講義３・実習１】 次長

・ なすかしの森における自然体験活動及び自 原 豊子

然観察とその安全指導 国立那須甲子青少年自然の家

研修指導員

棚邉美根子

②体験活動を通した望ましい人間関係づく ４．０ 国立那須甲子青少年自然の家

りの理解と実際 【実習２】 企画指導専門職

・ 円滑な人間関係やコミュニケーション能力 大竹 伸

を高めるための指導法についての講義・演習 国立那須甲子青少年自然の家

事業推進係

志賀 亮太

③野外炊飯【実習３】 ３．５ 国立那須甲子青少年自然の家

・ 野外炊飯の基礎技術とねらいに応じた指導 企画指導専門職

増田 靖

④体験活動指導技術【実習４】 ２．０ 国立那須甲子青少年自然の家

・ 子どもがいきいきする自然体験（キャンプ 企画指導専門職

ファイヤー等）とその安全指導 安部 大助

履修認定試験 ○ 筆記試験 １．５

※講師については一部変更になることもあります。



７ 日 程

9:30 10:00 10:30 12:00 13:00 14:30 15:00 17:30 20:00
８ 受 開 講義２（1.5) 昼 講義１（1.5) 休 実習２（2.5) 夕 入 自己研修

月 付 講 「教育課程と体験活 食 「学校教育の現 憩 「体験活動を通し 食 浴 情報交換

18 式 動の関連性」 状と体験活動 た望ましい人間

日 の教育的効果」 関係づくりの理

(月） 解と実際」

7:00 7:20 9:00 12:30 13:30 15:00 15:30 16:30 18:30 20:30
８ 朝 朝 実習３（3.5) 休 実習２（1.5) 休 講義３（1.0） 休 夕 実習４（2.0) 入

月 の 食 「野外炊飯」 憩 「体験活動を通 憩 「自然体験活動 憩 食 「体験活動指 浴

19 つ した望ましい 及び自然観察 導技術」 ・

日 ど 人間関係づく と安全管理」 自

(火）い りの理解と実 由

際」 研

修

7:00 7:20 9:00 12:00 13:00 14:30
８ 朝 朝 実習１（3.0） 昼 履修認定試験 閉 15:00頃
月 の 食 「自然体験活動及び 食 講 解散予定

20 つ 自然観察と安全管理」 式

日 ど

(水）い

８ 受講費用 ２２，２３０円
※内訳 受講料 18,000円（テキスト代を含む）

食事代（朝食 450円× 2，昼食 520円× 2，夕食 670円× 2 野外炊飯材料費 400円）
保険代 350円、シーツ洗濯代 200円

９ 受講申込
（１） 受付期間

平成２６年４月１５日(火)１０時より電話で受け付けます。～５月９日（金）１７時
なお，先着順とし定員になりましたら締め切らせていただきます。

○ 電話受付終了後、受講申込書(様式Ａ）に必要事項をご記入の上，ＦＡＸ，電子メール
（添付ファイル）にてお申込みください。その際には，「件名」に「免許状更新講習申込
（氏名）」と明記してください。なお，送信後，必ず電話でご確認ください。
○ 「開催要項」及び「受講申込書」は，当所ホームページよりダウンロードできます。

（２） 参加決定者に，参加決定通知を発送いたします。
（３） 全日程参加の宿泊受講とします。（やむを得ず宿泊できない方は、要相談。）
（４） キャンセルする場合は，すみやかに担当までご連絡ください。



1 ０ その他
（１） 履修認定試験で基準を満たした方には，「免許状更新講習履修証明書」（３０時間の必要単位

のうち「選択１８時間」分）を後日送付いたします。
（２） 今後の講習会の企画内容検討の参考とするため，参加者の皆様には，事前・事後調査にご協

力くださるようお願いします。事後調査用紙を講習時に配付します。
（３） 講習中の画像（写真・動画）や参加者の作品などを，当機構の報告書・広報等に使用させて

いただくことをご了承ください。
（４） 屋外での実習（雨天決行）のため，運動のできる服装・着替え・帽子・雨具（セパレート式

が望ましい），タオルなどを必ずご持参ください。また，館内では上履きに履き替えることにな
りますので，上履き（サンダル等は不可）をご準備ください。

（５） 受講申込書に記載された個人情報は，当所が開催する「免許状更新講習」以外には使用いた
しません。

（６） 交通案内
① 自家用車をご利用の方・・東北自動車道「白河ＩＣ」より３０分
② ＪＲをご利用の方・・・・ＪＲ新白河駅と青少年自然の家の間を送迎いたします。

【 ８月１８日の迎え ＪＲ新白河駅 東口 ９：１５発 】

東 北 上り：新幹線やまびこ 208号 仙台発 ７：３４ 新白河着 ８：３２

新幹線 下り：新幹線やまびこ 205号 東京発 ７：４４ 新白河着 ９：１１
東 北 上り：東北本線 郡山発 ７：４３ 新白河着 ８：２３
本 線 下り：東北本線 黒磯発 ８：３９ 新白河着 ９：０５

【 ８月２０日の送り 青少年自然の家 正面玄関 １５：００発 】

東 北 上り：新幹線なすの 278号 新白河発 １５：５１ 東京着 １７：１６

新幹線 下り：新幹線やまびこ 211号 新白河発 １５：３６ 仙台着 １６：２６
東 北 上り：東北本線 新白河発 １６：０８ 黒磯着 １６：３０
本 線 下り：東北本線 新白河発 １５：５６ 郡山着 １６：３４

※ ８月１７日から宿泊をご希望される方の送迎は，ご相談の上，あらためて決定させていただ
きます。

１１ 申込み及び問合せ先
独立行政法人国立青少年教育振興機構
国立那須甲子青少年自然の家「免許状更新講習担当」 大竹 伸 、角田 智之
〒９６１－８０７１ 福島県西白河郡西郷村大字真船字村火６－１
Ｔｅｌ：０２４８－３６－２３３１
ＦＡＸ：０２４８－３６－２１５０
メールアドレス： nasukashi26kikaku@niye.go.jp


